
 

ᗖة ᡨᣂمكونات ال 

 
ᗖة بوصفها   ᡨᣂال ᣢالأرض ع  ᢝ

ᡧᣚ اةᘭمن سطح الأرض. تعتمد الح  ᢕᣂثال  ᢝᣗة مهمة تغᘭعᘭة ثروة طبᗖ ᡨᣂال

ᗖة، وتحصل منها عᣢ المغذᘌات  ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ متجذرة 

ً
ᢿاتات مثᘘللطعام. فالن  ᡫᣃاᘘم  ᢕᣂا، أو غ ᠍ ᡫᣃاᘘمصدر᠍ا م

 (المواد المغذᘌة)، والحيوانات تحصل كذلك عᣢ المواد المغذᘌة من النᘘاتات،  ᢝ
ᡨᣎأو من الحيوانات ال

 ᘻساعد عᣢ إعادة المواد  ᢝ
ᡨᣎات الميتة الᗫᖔل العض

᠓
ᗖة تحَل ᡨᣂال  ᢝ

ᡧᣚ ات معينةᗖكروᘭب مᛞسᘻ .اتاتᘘل النᝏتأ

ᗖة.  ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ ةᘌجد الحماᘌ د من الحيواناتᘌالإضافة لذلك فإن العدᗖة. وᗖ ᡨᣂة للᘌالمغذ   

ᗖة المعادن والمواد العضᗫᖔة والنᘘاتᘭة والحيوانᘭة الأ  ᡨᣂتحوي ال  ᢕᣂخرى وكذلك الهواء والماء. وتتغ

 ذلك اللون   ᢝ
ᡧᣚ ماᗷ ة ᡧ ᢕᣂلّ منها خواص ممᝣة، ولᗖ ᡨᣂد من أنواع الᘌانتظام. هناك العدᗷ ةᗖ ᡨᣂات الᗫᖔمحت

ᗖة   ᡨᣂشᜓل الᙬل بها. وتᘭنمو المحاص ᣢد القدرة عᘌتحد  ᢝ
ᡧᣚ منطقة ما  ᢝ

ᡧᣚ ةᗖ ᡨᣂع الᖔساعد نᚱب. وᘭك ᡨᣂوال

دمّر ᚽسهولة ولذلك ᘌجب أن تصان ح
ُ
 دعم الحᘭاة. بᘘطء وت ᢝ

ᡧᣚ ستمرᘻ مكن لها أنᘌ  ᡨᣎ   

 منطقة جغرافᘭة معينة.   ᢝ
ᡧᣚ ةᗖ ᡨᣂتل المختلفة من الدونات للᘭᙫة مصطلح البوليᗖ ᡨᣂستخدم علماء الᛒ

  ᡨᣂة قدرها مᘭعضها له مساحة سطحᗷ نلا حدود، ولᗖة الحجوم، و ᢕᣂتل كبمكن أن تكون هذە الᗫو

ᗖة مصطلح 13ن مᗖᖁــع واحد فقط، ولᘘعض البوليᘭᙫدونات سمك ᘌقل ع ᡨᣂسم. ومقطع ال

ᗖة.  ᛒستعمل ᡨᣂب الᘭعن ترك  ᢕᣂللتعب   

  



 

ᗖة:  ᡨᣂب الᘭترك  

  ᡧ ᢕᣌشغل الهواء والماء الفراغ بᚱة. وᗖ ᡨᣂمات الᘭة جسᗖ ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ ةᗫᖔمات العضᘭالمعادن والجس ᣥسᘻ

ا خلال  
᠍
 هذە الفراغات المسامᘭة وتنمو جذور النᘘاتات أᘌض ᢝ

ᡧᣚ اتات والحيواناتᘘش النᛳمات، وتعᘭالجس

 فراغات المسامᘭة. ال  

 المعادن:   

اء ᗷالمواد المغذᘌة. وᘻشᜓل الجسᘭمات المعروفة ᗷاسم الرمل  ᡧᣆاتات الخᘘنتمد المعادن النᗫᖁوالغ 

ᗖة.  ᡨᣂلل  ᢝ
ᡧᣍمعظم المحتوى المعد  ᡧ ᢕᣌارات.  والطᘘوارتز والفلسمات لمعادن الᘭن جسᗫᖁوالرمال والغ

  ᢕᣂᜓات والفᘌوالما  ᡧ ᢕᣌاولᝣت والᘭان من الإلᘭات تتكون الأطᘭم فᘭت، ومعادن أخرى. وتضᘭمكيول

ᗖة ومنها الᝣالسيوم والفوسفور والبوتاسيوم. ومعظم  ᡨᣂة للᘌدة المواد المغذᘌحة من معادن عدᘭشح

 من  ᡵᣂᜧة لأن أᘭا معدنᗖ᠍ᖁت ᣥسᘻ ب ᡨᣂماتها معادن. 80الᘭمن جس %   

 النᘘاتات والمواد الحيوانᘭة:   

 مراحل متفاوتة من التحل ᢝ
ᡧᣚ ةᗫᖔة. تتكون من مواد عضᗖ ᡨᣂال  ᢝ

ᡧᣚ ا
᠍
ل. وᗫعᛳش العدᘌد من العضᗫᖔات أᘌض

ات والثديᘭات   ᡫᣄدان والحᘌالد عض الحيواناتᗖات وᗖكروᘭاتات والمᘘة جذور النᗖ ᡨᣂات الᗫᖔتحوي عض

ᗫا والفطر والمᘭكروᗖات الأخرى النᘘاتات والحيوانات الميتة. وᚱساعد العدᘌد من   ᢕᣂكتᘘة. وتفᜓك ال ᢕᣂالصغ

ᗖة والجسᘭمات الع ᡨᣂات الᗫᖔعض ᣄة. وتكᗖ ᡨᣂن كتل من الᗫᖔالتجمع (التقارب) وتك ᣢة والمعادن عᗫᖔض

ة.  ᢕᣂبة الᗖ
ᡨᣂة كتل الᘭعᘭة الطبᗫᖔة المتحللة    الجذور والحيوانات الحافرة والتجᗫᖔتطلق المواد العض

ᗖة. وᗖالإضافة إᣠ ذلك تتحد ᗷعض المواد العضᗫᖔة مع الجسᘭمات المعدنᘭة.   ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ ةᘌالمواد المغذ

 اد المتحللة الأخرى جسᘭمات تᗖᖁة عضᗫᖔة ᘻسᣥ الدᗷال. وᘻشᜓل المو   

ة من الماء. وᚱشᜓل الجزء العضوي من  ᢕᣂة كبᘭم حملᗫغامق، و  ᢝ
ᡧᣎكون أسود أو ذا لون بᘌ الᗷومعظم الد

6 ᣠالرغم من ذلك فإن هذە 12% إᗖة. وᘭة المعدنᗖ ᡨᣂمعظم أنواع ال  ᢝ
ᡧᣚ ماتᘭفقط من حجم الجس %

  ᢝ
ᡨᣎب ال ᡨᣂعض الᗷ  ᢝ

ᡧᣚات. وᘘاة النᘭة لدعم حᗖ ᡨᣂا من مقدرة ال ᠍ ᢕᣂد كثᗫᖂلة تᘭᚊة الضᘭمᝣة  الᗖ ᡨᣂال ᣥسᘻ

 من  ᡵᣂᜧات أᗫᖔة تمثل العضᗫᖔة. 20العضᗖ ᡨᣂمات الᘭمن جس %   

 الماء:   

 من  ᢕᣂثب الᣄᙬᗫة. وᗖ ᡨᣂشᜓل محلول الᚱة، وᘭالغذائ ᣅب المعادن والعناᘌذᘭة فᗖ ᡨᣂال ᣠدخل الماء إᘌ

اء عᣢ الماء وᗖعض  ᡧᣆاتات الخᘘة. تحصل النᘭالفراغات المسام  ᢝ
ᡧᣚ عضهᗷ  ᡨᣛᘘن يا ول

᠍
المحلول ᗷعᘭد

ᗖة من خلال جذورها. ا ᡨᣂامتصاص محلول الᗷ ةᘌلمواد المغذ   

 الهواء:   

ᗖة ᗷطᗫᖁقة  ᡨᣂات الᗫᖔش عضᛳة. وتع ᢕᣂبة الᘭالفراغات المسام  ᢔᣂب عᣄᙬحل الهواء مᜓان الماء الذي يᘌ

 تحتوي دائما ع ᣢمᘭات مᙬساوᗫة تقᘘ᠍ᗫᖁا من الماء والهواء.  ᢝ
ᡨᣎة الᗖ ᡨᣂال  ᢝ

ᡧᣚ أفضل   

  



 

ᗖة:  ᡨᣂف تتكوّن الᘭك  

 تكᣄ الأمطار والثلج والعوامل البᚏئᘭة الأخرى، الصخور والمواد المشابهة.   ᡧ ᢕᣌالتكوّن حᗷ دأᘘة تᗖ ᡨᣂال

 ᘻسᣥ المادة الأم إᣠ جسᘭمات معدنᘭة.  ᢝ
ᡨᣎالمادة الناتجة ال ᣄتتك   

 وتصبح عمᘭقة ᗷدرجة   ᡵᣂᜧة أᗫᖔا أو النطاق أو مواد عضᘭقة العلᘘقات المسماة نطاقات. تحوي الطᘘالط

   دعم ᗷذور النᘘات. أما الطᘘقة السفᣢ أو النطاق جـ فᙬشᘘه المادة الأم. افᘭة ل  

  ᣥسᘻ ᣗقة وسᘘا ط
᠍
 من المزروعات. وقد تحوي أᘌض ᢝᣑم غطاء صᘭستطيع تدعᘻ ة المتطورةᗖ ᡨᣂال

ᗖة.  ᡨᣂف من سطح الᣆاة الᘭمᗷ حوي معادن غسلتᘌ النطاق ب. هذا النطاق    

 تحلل القوى  ᡧ ᢕᣌشᜓل حᙬال  ᢝ
ᡧᣚ ةᗖ ᡨᣂدأ الᘘسطح الأرض أو ت ᣢتقع ع  ᢝ

ᡨᣎة الصخور، والمواد المماثلة والᘭئᚏالب

ᗖة عᣢ مر القرون تتجمع المواد  ᡨᣂة المواد الناتجة المادة الأم. ومع تطور الᗖ ᡨᣂعلماء ال ᣥسᚱا منه. وᘘ᠍ᗫᖁق

ᗖة لمادتها الأم أقل فأقل. ورᗖما تᗫᖂــــح المثالج والأنهار وقوى بᚏئᘭة أخرى ᡨᣂه الᗷشاᘻ صبحᗫة، وᗫᖔالعض 

ᗖة من منطقة لأخرى.  ᡨᣂالمادة الأم وال   

 تᙬسᛞب فيها الᗫᖁــــح والمᘭاە   ᢝ
ᡨᣎة الᗫᖁات التعᘭما تدمر عملᗖاستمرار. ورᗷ  ᢕᣂن والتدمᗫᖔة للتكᗖ

ᡨᣂتتعرض ال

 ᣄᚽعة.  ᡧ ᢕᣌنها آلاف السنᗫᖔاستغرق تك  ᢝ
ᡨᣎب ال ᡨᣂال   

 العوامل البᚏئᘭة المختلفة. وᘻشمل هذە العوامل:  ᢕᣂة حسب تأثᗖ ᡨᣂل الᘭشكᘻ ختلفᘌ   

 أنᖔع المادة الأم.   ‐ 1  

 المناخ.  ‐ 2  

 معالم سطح الأرض.  ‐ 3  

 النᘘاتات والحيوانات.  ‐ 4  

 الزمن.  ‐ 5  

 أنواع المادة الأم:  ‐ 1  

ᗖة. وتكᣄ عملᘭة ᘻسᣥ التجᗫᖔة المواد الأم   ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ ةᘭمات المعدنᘭع الجسᖔد نᘌتحد  ᢝ

ᡧᣚ ساعد المادة الأمᘻ

 إᣠ جسᘭمات معدنᘭة. وهناك نوعان من التجᗫᖔة:   

  ‐أ  ᢝᣙᘭالتفتت الطب   

.  ‐ب  ᢝ
ᣍاᘭمᘭالتفتت ال   

  

  



 

: التفتت  ‐أ ᢝᣙᘭالطب   

ة لها نفس  ᢕᣂمات صغᘭجس ᣠات الصخر إᘭد والمطر، وقوى أخرى. تفتت هذە العملᘭه الجلᘭب فᛞسᙬي

.  تركᘭب المادة الأم، وᗫ تج الرمل ᢝᣙᘭن من التفتت الطبᗫᖁوالغ   

:  ‐ب  ᢝ
ᣍاᘭمᘭالتفتت ال   

 هذا النᖔع من التجᗫᖔة تتكᣄّ الب ᘭة الᘭمᘭائᘭة   ᢝ
ᡧᣚة. وᗫᖔالصخور سهلة التج  ᢝ

ᡧᣚ  ᢝᣒشᜓل أساᚽ يؤثر

 الصخر.  ᢝ
ᡧᣚ ب الماء معادن معينةᘌذᘌ للصخر، حينما   

  ᢝ
ᡧᣚ عض هذە الموادᗷ عن المادة الأم. وتذوب  ᢝ

ᣍاᘭمᘭتركيبها ال  ᢝ
ᡧᣚ تختلف ᣅعنا  ᢝ

ᣍاᘭمᘭيُ تج التحلل ال

ᗖة، وتصبح جا ᡨᣂة  محلول الᘭ مات طيᘭن جس  شᜓل مواد مغذᘌة للنᘘات. وتتحلل مواد أخرى وتكوِّ ᢝ
ᡧᣚ هزة

 أو معادن جدᘌدة.   

 تᗖᖁة ما. فعᣢ سᘭᙫل المثال تنمو   ᢝ
ᡧᣚ تنمو  ᢝ

ᡨᣎاتات الᘘع النᖔن ᣢا ع
᠍
 للمادة الأم أᘌض ᢝ

ᡧᣍيؤثر المحتوى المعد

ب الحمضᘭة ال ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ شᜓل أفضلᚽ ،ةᘌة والوادᗫذلك الصحراو  ᢝ

ᡧᣚ ماᗷ ،اتاتᘘة من  الن ᢕᣂة كبᘭم تحوي  ᢝ
ᡨᣎ

 الحدᘌد.   

 المناخ:  ‐ 2  

 ذلك أنواع ومعدلات التجᗫᖔة. فالتفتت   ᢝ
ᡧᣚ ماᗷ ةᗖ ᡨᣂال  ᢝ

ᡧᣚ ةᘭائᘭمᘭة والᗫᖔال شاطات الحي  ᢝ
ᡧᣚ يؤثر المناخ

 المناخ الجاف الᘘارد. ᘻشجع درجات الحرارة  ᢝ
ᡧᣚ ةᗫᖔل المثال هو النمط السائد من التجᘭᙫس ᣢع  ᢝᣙᘭالطب

 ᣢة عᗖᖔة المرتفعة والرطᗖ ᡨᣂشاطات الᙏ ذلك فإن معظم ᣠالإضافة إᗖو . ᢝ
ᣍاᘭمᘭالتحلل والتفتت ال

 الطقس الᘘارد. ولذلك فإن   ᢝ
ᡧᣚ تتوقف  ᡨᣎة. وتهدأ هذە ال شاطات أو حᘘا دافئة ورط

᠍
الأخرى تتطلب ظروف

 أقالᘭم دافئة   ᢝ
ᡧᣚ ضحالة وأقل تطور᠍ا عن تلك الموجودة  ᡵᣂᜧالمناخ الجاف تجنح لأن تكون أ  ᢝ

ᡧᣚ ةᗖ ᡨᣂال

 . ورطᘘة  

 معالم سطح الأرض:  ‐ 3  

ᗖة   ᡨᣂة الᘭم  ᢝ
ᡧᣚ ا

᠍
 تعري المᘭاە الجارᗫة عᣢ الأرض  المتكونةتتحᜓم تلك المعالم أᘌض

ً
ᢿمنطقة ما. فمث  ᢝ

ᡧᣚ

   ᢝ
ᡨᣎع من تلك الᣃة أᗫᖁالتعᗷ ة المنحدرات تصابᗖᖁة. ونلاحظ أن تᗫᖔدة للتجᘌة وتعرض صخور᠍ا جدᗖ ᡨᣂال

 التكون قلᘭل ᢝ
ᡧᣚ سطة وأن فرصتهاᛞمناطق من ᣢع ᣢة الواقعة عᗖ ᡨᣂست متطورة كتلك الᛳة. ولذلك فإنها ل

 منᛞسطة.  ᠏أراض    

 النᘘاتات والحيوانات:  ‐ 4  

ا من التعᗫᖁة. ما ᘌضᘭف موت 
᠍
ᗖة عᣢ التطور وتحميها أᘌض ᡨᣂة الᗫᖔة والمواد العضᗖ ᡨᣂات الᗫᖔساعد عضᘻ

ᗖة. وᘻساعد هذە المواد العضᗫᖔة ᡨᣂة للᗫᖔاتات والحيوانات مواد عضᘘدعم  وتحلل الن ᣢة عᗖ ᡨᣂال

ة من المواد العضᗫᖔة  ᢕᣂة كبᘭم ᣢتحتوي ع  ᢝ
ᡨᣎوال ، ᢝ

ᡨᣍاᘘة ذات الغطاء النᗖ ᡨᣂل الᝏቯدة. ولا تتᘌات جدᗫᖔعض

 ᚽسهولة.   



 

 الزمن:  ‐ 5  

ᗖة  ᡨᣂنما تكون الᚏدة التطور، بᘭقة وجᘭلة، عمᗫᖔكثافة ولمدة طᗷ ةᗖ ᡨᣂات الᘭة المعرضة لعملᗖ ᡨᣂتكون ال

 حُرمت  ᢝ
ᡨᣎل ـ أو الᝏቯعة التᗫᣃ  .لة من الزمن ـ أقل تطور᠍اᗫᖔة ط ᡨᣂات فᘭمن مثل هذە العمل   

   

ᗖة:  ᡨᣂخواص ال  

 ᣥسᘻ قاتᘘة تكوّن طᗖ ᡨᣂجة لذلك فإن الᘭᙬأجزائها المختلفة. ون  ᢝ
ᡧᣚ ةᗖ ᡨᣂل ال

ᡑ
تختلف طᗫᖁقة ومعدل ᘻشᜓ

ᗖة سمᘭكة أو رقᘭقة، وقد ᘻشاᗷه أو تخالف النطق المحᘭطة. وᗫمكن أن   ᡨᣂة. وقد تكون نطق الᗖ ᡨᣂق ال
ُ
ط
ُ
ن

ا تكون صعᘘة الملاحظة. 
᠍
 الطᘘقات ولنها أحᘭان ᡧ ᢕᣌالحدود ب  ᡧ َّ ᢕᣂتم   

ا  
᠍
ب ثلاثة نطق رئᛳسᘭة. منها النطاقان أ و ب، وهما جᘭدا التكᗫᖔن. وᗫعرف النطاق أ أᘌض ᡨᣂتحوي معظم ال

ᗖة التحتᘭة.   ᡨᣂجـ أو ال ᣥالمس  ᢝᣢة. أما النطاق الثالث فهو النطاق السفᘭة الفوقᗖ ᡨᣂة أو الᗖ ᡨᣂاسم قمة الᗷ

ب   وهو معرض للقلᘭل من عملᘭات التجᗫᖔة. وᗫماثل تركيᘘه تركᘭب المادة ᡨᣂة، الᗖ ᡨᣂصف علماء الᗫالأم. و

ᗖة. وᚱشمل هذا:  ᡨᣂمن خلال خواص نطق ال   



 

 اللون – 1  

 ال سيج  – 2  

 الب ᘭة  – 3  

4 ‐  . ᢝ
ᣍاᘭمᘭب الᘭك ᡨᣂال   

 : اللون ‐ 1  

  ᢝ
ᡧᣚ ةᗖ ᡨᣂة علماء الᗖ ᡨᣂساعد لون الᚱالغامق والأسود. و  ᢝ

ᡧᣎالأصفر والأحمر والب  ᡧ ᢕᣌألوانها ب  ᢝ
ᡧᣚ ةᗖ ᡨᣂاوح ال ᡨᣂت

 عᣢ تقدير مᘭة الهوا 
ً
ᢿدل اللون الأحمر مثᘌ ة. فقدᗖ ᡨᣂال  ᢝ

ᡧᣚ ᣅعض العناᗖة وᗫᖔء والماء والمواد العض

ᗖة.  ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ دᘌات الحدᘘوجود مرك   

 ال سيج:  ‐ 2  

 جسᘭمات الرمال. وᗫمكن للمرء أن  ᢝᣦ ماتᘭالجس  ᢔᣂᜧة. وأᘭة المعدنᗖ
ᡨᣂمات الᘭحجم جس ᣢعتمد عᘌ

ة لحد ᘌجعلها ترى ᚽشᜓل اف، أما يرى وᗫحس حبᘘᚏات الرمل المفردة. وجسᘭمات الغᗫᖁن   ᢕᣂكب

ب إᣠ فئات ᙏسᘭجᘭة عᣢ أساس   ᡨᣂة الᗖ ᡨᣂقسم علماء الᗫذات حجم مجهري. و  ᢝᣧف  ᡧ ᢕᣌمات الطᘭجس

 تصنف تحت اسم  ᢝ
ᡨᣎة والᗖ ᡨᣂة للᘭة. فالأجزاء المعدنᗖ ᡨᣂال  ᢝ

ᡧᣚ الموجودة  ᡧ ᢕᣌن والطᗫᖁات الرمل والغᘭم

 ᣢتحتوي ع  ᢝᣢ7الطفال الرم ᣠا وأقل من27% إ
᠍
 من  52 % طين ᡵᣂᜧتكون أ  ᢝ

ᡧᣎᗫᖁالغ  ᡧ ᢕᣌالط  ᢝ
ᡧᣚو .

ً
ᢿرم %

 من  40 ᡵᣂᜧوأ  ᡧ ᢕᣌة من الطᘭمات المعدنᘭن. 40% من الجسᗫᖁمن الغ %   

 . ᡧ ᢕᣌمن الط  ᡵᣂᜧف أᣆالᗷ سمحᛒ ة. فالرملᗖ ᡨᣂف الماء من الᣅ ةᘭفᘭد كᘌتحد  ᢝ
ᡧᣚ ساعد ال سيجᚱو   

 الب ᘭة:  ‐ 3  

 ᣥسᘻ ةᗖ ᡨᣂمن ال 
ً
ᢿ
َ
ت
᠑
ᗖة، ᘻشᜓل ك ᡨᣂمات الᘭاوح أقطارها  حينما تتجمع جس ᡨᣂلات. ومعظم الطفلات ت

ْ
ف
َ
ط

 أقل من  ᡧ ᢕᣌة 15و 1,5بᗖ ᡨᣂمات الᘭفلات وجس
ّ
ᗖة. وقاᗷلᘭة الط ᡨᣂة الᘭ بها بᚏحدد شᜓلها وترتᗫسم. و

 لتلاصق ᗷعضها مع ᗷعض وتحدᘌد شᜓلها ᛒسᣥّ المتانة.   

 ᗷعض  ᢝ
ᡧᣚات محددة. وᘭ س لها بᛳب ل ᡨᣂعض الᗷ ات إلا أنᘭ من الب  ᡵᣂᜧأو أ  ᡧ ᢕᣌب نوع ᡨᣂوتحوي معظم ال

 .
ً
ᢿمات لا تتجمع أصᘭترب أخرى فإن الجس  ᢝ

ᡧᣚ ب محدد، أماᛳكون للطفلات شᜓل أو ترتᘌ ب لا ᡨᣂهذە ال   

ᗖة:  ᡨᣂات الᘭ سة من بᛳوهناك ثلاثة أنواع رئ   

 طᘘقᘭة الشᜓل ‐أ   

 م شورᗫة الشᜓل  ‐ب   

 كتلᘭة الشᜓل.   ‐ج   



 

 أي نطاق. والطفلات م شورᗫة الشᜓل   ᢝ
ᡧᣚ ة موجودةᘭاق أفقᘘقة وذات أطᘭة الشᜓل رقᘭقᘘوالطفلات ط

 ذات جوانب  ᢝᣦتل وال دوᘘة الشᜓل فتᘭة الشᜓل. أما الطفلات كتلᘌة عمودᘭة تحتᗖᖁات تᘭ ب  ᢝᣦ

ة، ذات الجوانب ال ᢕᣂبة الشᜓل الᘭة. وتوجد الطفلات كتلᘭسطة أو منحنᛞة  منᗖ ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ مسطحة، عادة

 تحوي مواد  ᢝᣦة. وᘭة الفوقᗖ ᡨᣂة المتكورة فتكون معظم ال ᢕᣂة الشᜓل الصغᘭة. أما الطفلات كتلᘭالتحت

ة.  ᢕᣂبة أفضل من الطفلات الᘌوماء ومواد مغذ  ᡵᣂᜧة أᗫᖔعض   

كᘭب الᘭمᘭائᘭة:  ‐ 4 ᡨᣂال   

 ᣢة عᗖ ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ ة الحمض والقلويᘭم ة، أو متعادلة. وتؤثرᗫᖔة، أو قلᘭة حمضᗖ ᡨᣂمكن أن تكون الᘌ

ب ذات الحمضᘭة أو القلᗫᖔة العالᘭة   ᡨᣂتجري فيها. وقد تؤذي ال  ᢝ
ᡨᣎة الᘭائᘭمᘭة والᗫᖔات الحيᘭالعمل

ᗷ ،ةᘭائᘭمᘭة الᗫᖔات الحيᘭب المتعادلة معظم العمل ᡨᣂاتات. وتدعم الᘘد من النᘌات  العدᘭذلك العمل  ᢝ
ᡧᣚ ما

 من خلالها تحصل النᘘاتات عᣢ العدᘌد من المواد المغذᘌة. وᘻسᣥ هذە العملᘭات التᘘادل  ᢝ
ᡨᣎال

 . ᢝ
ᡧᣍاتيوᝣال   

ᗖة مكونة جسᘭمات موجᘘة الشحنة   ᡨᣂمحلول ال  ᢝ
ᡧᣚ الأخرى ᣅة والعناᘌد من المواد المغذᘌذوب العدᘌ

 ᘘاتيونات سالᝣال الᗷوالد  ᡧ ᢕᣌجذب الطᗫاتيونات. و ᣥسᘻ  غسل
ُ
 (ت

َّᡧᣛص
ُ
ة الشحنة، وᗫمنعانها من أن ت

ᗖة اتيونات أخرى.   ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ  ᡨᣛᘘᙬحوي المحلول الذي يᗫف. وᣆاە الᘭة بوساطة مᘭة الفوقᗖ ᡨᣂا) من ال

᠍
ᗷعᘭد

  ᢝ
ᡧᣚ  ᢝ
ᡨᣎال وتلك الᗷوالد  ᡧ ᢕᣌالط  ᢝ

ᡧᣚ ةᘭاتيونات الغذائᝣادل الᘘᙬال). وتᗷوالد  ᡧ ᢕᣌالط  ᢝ
ᡧᣚ  ᢝ
ᡨᣎة الᘭاتيونات الغذائᝣال)

ᗖة الأم ᡨᣂستطيع الجذور امتصاص محلول الᘻ ــهذاᗖالجذور. و  ᢝ
ᡧᣚ  ᢝ
ᡨᣎة الᘭالغذائ  ᢕᣂاتيونات غᝣن مع الᜧا

 الغذاء.   

ᗖة:  ᡨᣂف ال
ّ
  كᘭف تصن

ᗖة. فقد وضعت معظم الᘘلدان نظم التص ᘭف الخاصة بها تᘘع᠍ا  ᡨᣂف الᘭ تص ᣢع  ᢝᣠلا يوجد إجماع دو

 تᗖᖁتها. ووضعت منظمة الأغذᘌة والزراعة، التاᗷعة للأمم ا ᢝ
ᡧᣚ ا.  لاختلافاتᘭ᠍فᘭ لمتحدة (الفاو) نظام᠍ا تص

 لم تطور ᗷعد نظم تص ᘭفها.  ᢝ
ᡨᣎة الᘭصفة عامة، الدول النامᗷ ،ستخدم نظام الفاوᘻو   

. وقد اعتمد هذا  ᡫᣄات القرن التاسع عᘭنᚏثمان  ᢝ
ᡧᣚ اᘭروس  ᢝ

ᡧᣚ ةᗖ ᡨᣂف الᘭ لتص ᣠانت المحاولة الأوو

، الم ᢕᣂشᜓل كبᚽ ،حددەᘌ ةᗖ
ᡨᣂع الᖔأن نᗷ الاعتقاد ᣢم عᘭناخ. التقس     

 عام᠍ا الأوᣠ من القرن   ᡧ ᢕᣌوقد تطور خلال الخمس ، ᢝ ᢔᣐف النموذᘭ التصᗷ فᘭ ع من التصᖔعرف هذا النᘌ

ᗖة  ᡨᣂن الᗫᖔة تكون مسؤولة عن تك ᢕᣂعتقد أن عوامل أخرى كثᘌ عض العلماء اليومᗷ نن. ولᗫ ᡫᣄالع

  ᡧᣎة تبᘭفᗫᖁفات تعᘭ تص  ᢝ ᢔᣐف النموذᘭ التصᗷ دلᘘᙬسᛒ أن ᣠة. واختلافاتها. وأدى هذا إᗖ ᡨᣂوصف ال ᣢع 

 مع᠍ا ᗷدون وصف طᗫᖁقة ᘻشكᘭلها.  ᢕᣂشابهة لحد كبᙬب الم
ᡨᣂتجمع ال  ᢝ

ᡧᣛᗫᖁف التعᘭ التص  ᢝ
ᡧᣚو   

ᗖة:  ᡨᣂانة الᘭص  

  ᢕᣂتوف  ᢝ
ᡧᣚد من المنتجات وᘌالعد  ᢕᣂتوف  ᢝ

ᡧᣚ اتᗷوالغا  ᢝᣘالمرا  ᢝ
ᡧᣔة، وترب أراᘭساهم ترب الأرض الزراعᘻ

  ᡨᣂعمل حماة الᗫانتها. وᘭص  ᢝ
ᡧᣙᘘ ــــح، ولذلك يᗫو ᡨᣂة. مناطق الᗖ ᡨᣂد للᘭد من الاستعمال الرشᜧالتأ ᣢة عᗖ   



 

 الزراعᘭة الحفاظ عᣢ مستوى عال من العناᣅ الغذائᘭة والمواد   ᢝ
ᡧᣔد للأراᘭستلزم الاستعمال الرشᛒ

ᗖة ᗷحرث الأرض تحت ᗷعض النᘘاتات  ᡨᣂة للᗫᖔف المزارعون مواد عضᘭضᗫة المزروعة. وᗖ ᡨᣂال  ᢝ
ᡧᣚ ةᗫᖔالعض

ا مخصᘘات (
᠍
اء. وᗫضᘭفون أᘌض ᡧᣆأزالتها  الخ  ᢝ

ᡨᣎة الᘭالغذائ ᣅضوا العنا ا) وᗫديرون المحاصᘭل لᘭعوِّ
᠍
سماد

 ᘌحرثون حقولهم وᗫزرعونها ᗷطرق تمنع التعᗫᖁة.  ᡧ ᢕᣌذلك فإن المزارع ᣠالإضافة إᗖة. وᘭاتات النامᘘالن   

 مᘭة   ᢝᣘالر  ᢝ
ᡧᣚ قلل الإفراطᘌ ثᘭة، حᗫᖁا التع

᠍
 استخدمت ᗷصورة جائرة أᘌض ᢝ

ᡨᣎال  ᢝᣘالمرا  ᢝ
ᡧᣔأرا  ᢝ

ᡧᣍتعا

 حال وجود جذور نᘘاتᘭة قلᘭلة النᘘا  ᢝ
ᡧᣚ سهولةᚽ ةᗫᖁالتعᗷ ةᗖ ᡨᣂة. وتصاب الᗖ ᡨᣂال  ᢝ

ᡧᣚ ةᗫᖔتات، والمواد العض

  ᢝ
ᡧᣚ  ᢝ

ᡫᣒفيها الموا ᣘتر  ᢝ
ᡨᣎة الᘭة الزمن ᡨᣂد الفᘌبتحد  ᢝᣘالمرا  ᢝ

ᡧᣔصون الفلاحون أراᗫمᜓانها. و  ᢝ
ᡧᣚ تهاᚏب᙭لت

 منطقة واحدة.   

 ᗷعض  ᢝ
ᡧᣚة. وᗫᖁا من التع

᠍
 الغاᗷات أᘌض ᢝ

ᡧᣔصان أرا
ُ
 ᘌجب أن ت ᢕᣂا غ

᠍
ك قاطعو الأشجار أفرع ᡨᣂالحالات ي

 ᣢعملون عᘌ ما أنهم .ةᗖ ᡨᣂة للᗫᖔعض 
ّ
مستعملة وأجزاء أخرى من الأشجار عᣢ أرض الغاᗷة لتضᘭف مواد

 أماᜧنها   ᢝ
ᡧᣚ يتهاᙫثᙬة بᗖ ᡨᣂانة الᘭص ᣢتعمل جذورها ع  ᢝ

ᡨᣎة الᘭة والصح ᢕᣂبر مجموعات من الأشجار الᗫᖔتط

 ᘻسᙫبها الᗫᖁــــح وا ᢝ
ᡨᣎة الᗫᖁلماء. ضد التع   

 


